Der Trauer Raum geben

Fehrensen Bestattungen bietet
Sterbe- und Trauerbegleitung

Im dritten Jahr ihrer Selbst-
stindigkeit erweitert Bestattungs-
unternehmerin Anja Fehrensen jetzt
die Rdume an der Hauptstrafe 411
in Osterwald Oberende. Dank flei-
Biger Helfer und Zustimmung der
Vermieter konnte die rdumliche
Umgestaltung des ehemaligen
Reiterladens durchgefiihrt werden.
Gemeinsam mit ihrer Trauer-
rednerin Gundi Miiller-Grabowski
bietet Anja Fehrensen nun ab Mai
auch Trauerbegleitung fiir Gruppen
und Einzelpersonen an.

In der hellen, freundlichen und
doch gediegenen, stilvollen Atmos-
phédre der neuen Réumlichkeiten
werden Gespriche mit
Gleichgesinnten stattfinden, es
wird jemand ein offenes Ohr haben
und man wird sich gegenseitig mit
Rat und Tat zur Seite stehen.
,Jeder verarbeitet Trauer anders,
wir geben Hilfestellung um mit der
eigenen Trauer besser umzugehen.

Aus eigener Erfahrung und durch
Gespriche mit Angehorigen weil3
ich, dass die Nachfrage zur
Trauerbegleitung grof ist. Der Tod
ist immer noch ein Tabuthema im
eigentlichen Alltag, niemand will
sich mit den Sorgen der Anderen
auseinander setzen. Auch wenn
Besuch da ist, die Einsamkeit
beginnt mit dem Abschlieen der
Wohnungstiir.  Trauer braucht
Raum und da unterstiitze ich gern®,
sagt Anja Fehrensen zu ihrem
neuen Angebot.

Dankbar ist die Bestattungsunter-
nehmerin allen Angehorigen, die
ihr in den letzten Jahren schon die
Moglichkeit der Sterbebegleitung
gegeben haben. In Verbindung mit
ambulanten Palliativstationen und
dem Malteser Hospizdienst ist sie
auch da weiterhin ein Mensch des
Vertrauens, denn fiir Anja
Fehrensen ist ihr Beruf nach wie
vor Berufung.

Bestattungsunternehmerin Anja Fehrensen (rechts) und Gundi
Miiller-Grabowski sind kompetente Gesprichspartnerinnen in der
Sterbe- und Trauerbegleitung
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